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Mangelnde Kreativitat,
Stress und geistige Erschdp-
fung bei FUhrungskraften
und Mitarbeitern sind an
der Tagesordnung. Diese
Zustdnde sind das direkte

JORG ROMSTOTTER

ErfolgsRessource
fOr Design und Verkaut

Heben Sie die Leistungs- und Kreativitatsschatze lhrer Mitarbeiter

eute stehen Unternehmen je-
der Branche vor den Her-
ausforderungen globaler und
gesattigter Markte. Die tief
empfundene emotionale Leis-
tungswilligkeit der Mitarbeiter ist das einzige
wirklich wirksame Mittel, um nachhaltig am
Markt bestehen zu kénnen. Um die geistige
Mobilitit, Arbeitsfreude, Effektivitat und Ide-
enfiille zu steigern, sind Unternehmen generell
bereit, hohe Summen zu investieren. Dabei
ist das gar nicht erforderlich. Denn alles, was
dazu gebraucht wird, ist
schon in Hille und Fiille
und ganz kostenlos vor-

,Gerade im Bereich

mehr moglich, die Gedanken in fruchtbarere
und neuere Bahnen zu lenken, als dies in der
gewohnten kiinstlichen Arbeitsumgebung der
Fall sein kann.

Unser Alltag mit seinen Routinen lésst uns oft
wie in Trance die Dinge abarbeiten. In der
Natur dagegen scheint die Zeit wie still zu ste-
hen. Allein in der Natur sind wir ganz so, wie
wir wirklich sind. Im Job herrschen Druck und
akuter Zeitmangel. In der Natur verschwindet
der Zeitbegriff, wir werden ruhig und gelas-
sen. Im Beruf, besonders im Verkauf, erleben
wir Konfrontation,
Konkurrenz und
Aufrufe zu standi-

Einrichtung, Design, Interior,
ist ein st@ndiges Sprudeln
des Kreativitatsquells von

handen. Dazu missen al- gem Leistungsbe-

Resultat unserer hektischen
Lebensstile. Wir setzen

lerdings alle Quellen ge- weis. In der Natur

nutzt werden. Die Natur, gibt es nur person-

automatisch voraus, Tag
und Nacht hoch leistungs-
fahig zu sein und auf bloBen
Knopfdruck zu funktionie-
ren. Diese Einstellung ist
langfristig zerstérerisch.

Der Mensch braucht zur
Informationsverarbeitung
immer wieder Phasen
von bewusst anderer und
geringer Aktivitat. Nur
dann k&nnen wir von der
Kraft unseres Unterbewusst-
seins wirklich profitieren,
bleiben kreativer und
belastbarer. Die Natur als
ursprunglichster, reinster,
stillster Ort auf Erden ist
dazu die ideale Quelle.
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als grofte Ressource der
Erde iiberhaupt, nutzen
wir dafiir noch nicht sys-
tematisch genug. Obwohl wir Menschen aus
der Natur stammen und den innigen Kontakt
mit ihr so sehr brauchen.

Gerade im Bereich Einrichtung, Design, In-
terior, ist ein standiges Sprudeln des Kreati-
vitatsquells von besonderer Bedeutung. Die
natiirliche ErfolgsRessource Natur unterstiitzt
dieses permanente Sprudeln auf hervorragen-
de Art und Weise.

Bewusstseins-Erweiterer Natur

Es ist eine riesige Verschwendung, unsere Mit-
arbeiter nicht gezielt in die Natur zu senden,
um Iragen aus dem tédglichen Business dort
zu beantworten und sich von der Natur Anre-
gung und Ideen zu holen. Denn Zusammen-
hange werden meist erst dann klar, wenn wir
einen Schritt zurtcktreten. Die Natur ist die
Umgebung mit den groBten erlebbaren Un-
terschieden zu unseren iiblichen Arbeits- und
Aktvitatswelten. In der Natur ist es uns weit

besonderer Bedeutung.”

liche Momente,
frei von jeglichem
Leistungsbegriff.
Die Natur fordert keine Leistung von uns, sie
spendet uns bedingungslos sofort und perma-
nent Energie, die sich in gesteigerter Vitalitét
und Kreativitait bemerkbar macht. Die Natur
offeriert uns dies alles, wenn wir einfach nur
,».da sind“. RegelmaBig im Arbeitsalltag ein-
geplante Spaziergange, um das Gehirn zu luf-
ten, konnen Wunder wirken. Neue Sichtwei-
sen und Losungen konnen entstehen, wenn
Sie sich auf einem Gang in der Natur einem
Problem oder einer Herausforderung neu
widmen. Der kérperlichen Bewegung folgt
namlich immer die geistige. Neue Ideen und
Betrachtungsweisen erdffnen sich. Bewegung
bringt Klarheit!

Bionik als Kreativitats-Booster nutzen

Neun von zehn Menschen bewerten die Na-
tur rundum positiv. Was liegt also néher, ge-
zielt Erscheinungen der Natur zu nutzen, um
Situationen und Prozesse darzustellen und sie
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~RegelmaBig im
Arbeitsalltag eingeplante
Spaziergdnge, um das
Gehirn zu [Uften, kdnnen
Wunder wirken."

fir andere schnell und einfach begreifbar zu
machen? Diese Art der Vorgangsweise liegt

so nahe. Schon immer inspirieren sich Men-
schen aus Erscheinungen der Natur, um diese
direkt oder indirekt als Vorlage fir Gegenstan-
de zu nutzen. So erfand der Ingenieur Geor-
ges de Mistral den Klettverschluss, nachdem
er eine Klette unter sein Mikroskop legte. Die
Klette hatte er kurz nach einem Spaziergang
im Wald aus dem Fell seines Hundes entfernt.
Die Herangehensweise der Bionik rein nur fiir
tief Technisches anzusehen, ist allerdings zu
kurz gedacht. Denn die Natur kann jeder als
direkte Vorlage oder Inspiration fiir seine be-
ruflichen Aufgaben nutzen. Das gilt fiir alle
Themen und Branchen. Architekten, Verpa-
ckungs-Spezialisten, Mobel-Designer, sie alle
finden eine immense Fille in den Farben und
Formen der Natur. Die Fiille liegt vor uns, wir

,Die Natur ist die
Umgebung mit den
gréBten erlebbaren

Unterschieden zu

unseren Ublichen

Arbeits- und
Aktivitatswelten.*

brauchen sie nur zu erkennen und zu nutzen.
Lange 1st noch nicht alles ausgeschépft, was
uns die Natur an gedanklichen und techni-
schen Innovationen bieten kann. Sie erneuert
sich standig, bringt einzigartige Farben und
Formen hervor. Ganze Garten und Walder lie-

gen zu unseren FuBen, die sich uns mit ithren
kreativen Ansatzen geradezu positiv aufdran-
gen. Alles, was wir tun miussen ist, tatsachlich
hinauszugehen in die Natur. In vollem Be-
wusstsein dort prasent zu sein, sich umzusehen
und sich der Natur zu 6ffnen. Dann erst wird
die immense GroBe der Natur als faszinie-
render Entdeckungsraum so richtig deutlich.
Und dieses gesamte Kreativitats-Angebot
steht noch dazu jedem Menschen gratis zur
Verfugung!

In Ihnen wie auch Thren Mitarbeitern sind gi-
gantische Potentiale verborgen, die geradezu
nach vermehrtem Ausleben schreien. Die nur
auf ihre weitere Entdeckung warten. Wenn es
Fihrungskraften gelingt, ihren Mitarbeitern
engen Kontakt mit der Natur in einer gleich-
zeitig emotional erfillenden Unternehmens-
kultur zu bieten, schlagen Sie den richtigen
Weg 1n eine unternehmerisch nachhaltig er-
folgreiche Zukunft ein. Probieren Sie es aus
und nutzen Sie die ErfolgsRessource Natur fiir
sich selber wie fiir IThr Unternehmen. Sie wer-
den von den Resultaten mehr als positiv iiber-
rascht sein.

www.joerg-romstoetter.com

UBER JORG ROMSTOTTER

Jorg Romstotter ist Diplomingenieur, Be-
triebsokonom und zertifizierter Business-

Coach und lebt mit seiner Familie im
Berchtesgadener Land. Berge und Business
sind seit Uber zwei Jahrzehnten seine bei-
den groBen Leidenschaften. Er ist auf dem
Business-Parkett ebenso trittsicher wie in
der Wildnis.

Als Speaker, Trainer und Coach erschlief3t
er fir jedes Business die reichste Erfolgs-
Ressource der Welt - die Natur. Er inspiriert
und nimmt seine Kunden mit auf eine ur-
alte und gleichzeitig sehr zeitgemaBe Reise.

Die Natur erschloss er sich selber in tiber
2.000 Tagen drauBen. Unter anderem auf
iber 50 Reisen in den groflen Naturrdu-
men der Erde: Gebirge, Wiisten und Tund-
ren. Zu Ful3, mit Skiern, dem Fahrrad oder
dem Boot.

Er grindete federfihrend fir eine grof3e
Agrarorganisation ein Unternehmen und
fihrte es als Vertriebsleiter und Geschafts-
fithrer zum Erfolg.

Heute gibt er sein Wissen und seinen Erfah-
rungsschatz zum Thema ErfolgsRessource
Natur in mitreiBenden Keynotes, praxisna-
hen Trainings und individuellen Coachings
weiter.
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